
Medaljedryss med kanel!
Medaljedryss med kanel!
Torsdag og fredag i forrige uke var det på nytt klart for feiring av flere sterke idrettsprestasjoner i
idrettsfagklassene. Det har etter hvert blitt en tradisjon med en liten tale fra skoleledelsen og
kakespising. 

Teks og foto: Bjørn Are Hjelle 

Maria Aas Løseth, Susanne Westerberg, Marte Stavik Aas, Ingvild P. Heggdal Tore G. Sandnes
stod for medaljer i henholdsvis styrkeløft, dans og taekwondo. De kulinariske prestasjonene var
det aktivitørklassen, 2AK1, som stod for med nydelige nybakte kanelboller! Vi gratulerer med flotte
prestasjoner i alle grener!

Her er medaljefangsten: 

 
NM i styrkeløft (ulike klasser) 

Gull: Maria Aas Løseth ? sammenlagt 297, 5 kg

Sølv: Susanne Westerberg ? sammenlagt 340 kg

Sølv: Marthe Stavik Aas ? sammenlagt 395 kg 

 
NM i dans/Lindy-hop 

Bronse: Ingvil Paustian Heggdal og Mathias Rydjord 

 
NM i taekwondo (ulike klasser og graderinger) 

To gull, en sølv og en bronse: Tore Grytten Sandne 

På bildene nedenfor ser du 

Susanne og Marthe (øverste bilde)

Tore, Maria og Ingvild (nederste bilde) 
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